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Calendario

202/, en terrones

Doce fotos del archivo de sinAzucar.org, una por mes, enteras y sin
recortar. Cada mes trae los terrones de azucar de su foto: 1 terron
son4g.
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Las fotos son de 2016 a 2018: los datos son los de la etiqueta en esa fecha y la receta
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ESTA LATA
CONTIENE

87

TERRONES |
DE AZUCAR

Diciembre

2027

EL DATO DEL MES

8'1 TERRONES
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Coca Cola

Racién de 330 ml: 35 g de azucar
Por 100 ml: 10,6 g de azlcar
1 terrdén = 4 g de azlcar
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Natividad del Sefior

Festivos de ambito nacional. Cada comunidad y cada municipio afaden los suyos.

relacién con la comida? sinazucar.org/tca/

(] Datos de la etiqueta en la fecha de la foto (2016-2018): la receta puede haber cambiado. Las marcas que
SlnAzU Car salen son de sus titulares y se usan con fines informativos y educativos. sinazucar.org - ¢Te preocupa tu



